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Keuhkojen alueen tietokonetomografiatutkimus (CT), Tays Hatanpaa

Tietokonetomografia on tutkimusmenetelm4, jossa sinusta otetaan tutkittavalta alueelta
poikkileikekuvia. Kuvat muodostuvat rontgensateiden ja tietokoneen yhteistyon tuloksena.

Tutkimus tehddan rontgenosastolla. Tutkimus kestaa noin 15 min, joskus kiireelliset paivys-
tystutkimukset aiheuttavat muutoksia tutkimusaikatauluun. Varaa tutkimuksessa kayntiin
aikaa noin 60 minuuttia.

Valmistautuminen

Tutkimus

Ennen tutkimusta voi sydda kevyesti ja juoda nestetta normaalisti.

Tutkimuksessa mahdollisesti kdytettavan suonensiséisen varjoaineen takia on oltava kah-
den viikon sisélla ennen tutkimusta otettu kreatiniiniarvo. Kreatiniiniarvo kertoo toimi-
vatko munuaiset normaalisti. Voit ottaa l&akéarin sinulle maaraamat laédkkeet ohjeen mu-
kaan.

Jos olet raskaana tai sinulla on munuaisten vajaatoiminta tai varjoaineallergia tai kaytossa-
si on insuliinipumppu tai verensokerin seuranta sensori, kerro siitd tutkimukseen tullessan-
ne réntgenosaston henkilokunnalle.

Tutkimuksen ajan sinun tulee maata liikkumatta paikallaan. Varjoainetta varten laitam-

me sinulle k&ateen laskimokanyylin. Varjoaine parantaa verisuonten ja kudosten nakyvyytta.
Se saattaa aiheuttaa ohimenevan lammontunteen vartalolla ja ehka metallin maun suussa.
Rontgenhoitajalla on sinuun koko ajan puhe-, kuulo- ja nakdyhteys.

Tutkimuksen jalkeen

Jos olet saanut varjoainetta laskimoon, suosittelemme juomaan 0.5 - 1 litraa vetta tutki-
muksen jalkeen. Juominen edistda varjoaineen poistumista elimistdsta virtsan mukana.
Varjoaine ei esta autolla ajoa tai ty6hon palaamista.

Tutkimuksen tuloksen kuulet sinua hoitavalta 1a8kéariltd. Ota yhteytté hoitavaan yksikkdon,
mikali sinulla on kysyttavaa tai tiedossasi ei ole vastaanotto- tai soittoaikaa.
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